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OPTATIVIDAD CURSO 2025-2026 

1º ESO 

Competencia Comunicativa Oral en Primera Lengua 

Extranjera  

Taller de Relaciones Digitales Responsables  

Laboratorio de Artes Escénicas Proyectos interdisciplinares 

 

Laboratorio de Creación Audiovisual Taller de refuerzo: Castellano 

Segunda Lengua Extranjera  Taller de refuerzo: Matemáticas 

Juegos matemáticos y desafíos Taller de refuerzo: Valenciano 
  

 

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS OPTATIVAS DE OFERTA PARA CURSO 2025-2026 

1º ESO BREVE DESCRIPCIÓN 
DEPARTAMENTO 

RESPONSABLE 

Competencia Comunicativa Oral en 
Primera Lengua Extranjera 

La asignatura de Competencia Comunicativa Oral en Lengua Extranjera (INGLÉS) es la opción ideal 
para tener en el instituto un aprendizaje completo del inglés ya que esta optativa complementa 
todo lo que estás estudiando en la asignatura de Inglés pero a un nivel totalmente PRÁCTICO. 
Pondremos en práctica todos los conocimientos de inglés del curso en el que estás: 
1. Usaremos el vocabulario y las estructuras gramaticales que estás aprendiendo en situaciones 
reales y de la vida cotidiana. 
2. Trabajaremos las destrezas comunicativas para que aprendas a utilizar el inglés para 
comunicarte de verdad: 
- PRODUCCIÓN ORAL (SPEAKING): con actividades y proyectos variados serás capaz de 
comunicarte en inglés en infinidad de situaciones, por ejemplo, para poder preguntar dudas, pedir 
información, entender al que te habla y que te entiendan a ti, ayudar/mediar con las personas que 

INGLÉS 
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lo necesiten, comprar en un supermercado, comprar las entradas para un cine, concierto…, 
desenvolverte cuando vayas de viaje (en un aeropuerto, en un hotel, etc) 
- COMPRENSIÓN ORAL (LISTENING): podrás escuchar a personas que hablan en inglés y 
comprender lo que dicen a través de vídeos, películas, canciones, tutoriales, etc. 
  
Como ya sabes, dominar el inglés hoy en día es imprescindible. A por él! 

Laboratorio de Artes Escénicas 

¿Te gusta el mundo de la dramatización, el teatro o la danza? Entonces esta asignatura es para ti. 
Es una asignatura práctica en la que interpretaremos personajes, crearemos coreografías de 
canciones, cantaremos, haremos radioteatro e incluso entraremos en el mundo del teatro de 
sombras y de la magia. 

MÚSICA 

Laboratorio de Creación Audiovisual 

 Esta asignatura está enfocada al análisis del lenguaje visual y audiovisual como medio de 
expresión artística a través de la experimentación y la creatividad plástica con diferentes medios 
como son el cómic, el cartel , el diseño, la edición fotográfica, la creación y edición de  vídeos y 
otras expresiones artísticas y plásticas. En definitiva, aprendereis a utilizar diferentes medios y 
técnicas en la realización de vuestras creaciones artísticas. 

DIBUJO 

Segunda Lengua Extranjera 

El IES San Vicente te ofrece la posibilidad de estudiar francés a lo largo de toda la ESO e incluso 
hasta final de Bachillerato, con una profesora nativa. 

Estudiarás francés: en grupos reducidos, con actividades lúdicas, juegos, simulaciones, y un 
enfoque comunicativo. El aprendizaje del francés te será más fácil al ser una lengua próxima al 
castellano y al valenciano. 

Con posibilidad de presentarte a una prueba de homologación y obtener el nivel A2. 

Podrás viajar a Francia y participar en proyectos Erasmus + totalmente financiados por Europa. 

Ventajas de estudiar francés: en tu propio centro educativo, sin necesidad de desplazarte, ocupar 
tu tiempo libre o realizar gastos innecesarios. 

¡No juegues con desventaja! Estudia dos lenguas extranjeras. ¡No te conformes con una! ¡Aprende 
francés! 

FRANCÉS 

Taller de Relaciones Digitales 
Responsables 

Hoy en día es fundamental saber utilizar correctamente las nuevas tecnologías, no sólo para 
poder realizar trabajos académicos sino incluso para el ocio y trámites diarios. Esta asignatura te 
permitirá sentirte confiado y seguro cuando te enfrentes a los diferentes retos que suponen las 
nuevas tecnologías en el día a día. Desde saber realizar un trabajo para clase, como a protegerte 
cuando usas Internet.  

INFORMÁTICA 
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Taller de profundización: 
 

Juegos matemáticos y desafíos:  
Un taller para mentes curiosas 

Planteamos este taller como un tiempo para pensar, jugar y aprender trabajando en equipo:  
 
Usarás la lógica y la estrategia en diferentes juegos de mesa, participarás en concursos  
matemáticos como las prueba Cangur o las Olimpiadas, de relatos matemáticos o fotografía, 
aprenderás a crear tu propio Escape Room matemático, Cine y Mates, Geogebra y mucho más….  
Hasta podrás descubrir las matemáticas que hay en las nubes o en el  brócoli  (¡que sí, y se llama 
Fractal!) 
 
Para poder matricularte es imprescindible  tener una mente curiosa y  Matemáticas aprobada en 
los cursos anteriores. 

MATEMÁTICAS 

Talleres de Refuerzo   

Castellano 
Refuerzo y apoyo de los saberes básicos y de las competencias lingüísticas dirigido al alumnado que 
presente dificultades de aprendizaje en Lengua castellana y Literatura o que no haya aprobado la 
materia del curso anterior. 

CASTELLANO 

Matemáticas 
Refuerzo y apoyo de los saberes básicos y competencias matemáticas, dirigido a alumnos con 
dificultades de aprendizaje en Matemáticas o que no hayan aprobado la materia  en 6º de Primaria. 

MATEMÁTICAS 

Valenciano Reforç  dels continguts i de  les competències lingüístiques d'acord amb la Programació  VALENCIANO 
 

 

 

 

 


