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%97 g deseribre, dia mundial

Il

e contragut la SIDA. Séc seropositiu.” @H@@ ©@[r[|é]9 Anrea Fuﬂﬂtes i._ESter, ﬁmEé[m@Z

Que faries tu si algu et diguera aquestes paraules?
A ningu li agrada aquesta malaltia, pero avui en dia tot el mén sap i podria dir-te alguna cosa
sobre el VIH.

Malauradament, son moltes les persones per tot el mén que estan infectades de
SIDA.

| precisament, perque soén tants el afectats, no podem fer com si res. Des de I'any
1988, tot el planeta es mobilitza i fa front al problema comu I'1 de desembre, celebrant el Dia
Mundial de la Lluita contra la SIDA. La jornada es dedica a donar a conéixer els avangos contra
la pandémia de VIH causada per la extensio de la infeccié del virus.

La SIDA es va diagnosticar, per primera vegada, I'1 de desembre de 1981 (motiu pel
qual el seu Dia Mundial és celebrat en aquesta significativa data) i ja ha acabat amb la vida de
més de 25 milions de persones per tot el planeta; sent |'epidemia més destructiva de la
historia registrada.

Pero, hem de destacar la diferéncia entre estar infectat pel VIH i patir la SIDA. Quan
algu presenta anticossos front al virus de la SIDA es diu que es seropositiu. Aixd només indica
que la persona ha entrat en contacte amb el VIH i esta infectada per ell. Hem de considerar-la
portadora del virus, i pot transmetre’l als altres.

“Péntelo, ponselo”

“Para al sida, mantén la promesa”

“A mi me importa, ¢y a ti?"

“Escucha, aprende, vive: campafia mundial del sida con nifios y gente joven”

Sén només alguns dels lemes i campanyes per la
conscienciacié sobre la persistent vigencia de la SIDA.
No és una malaltia del passat, sén molts els casos nous
cada any, i cada vegada n’hi ha més i més. Hem de fer
alguna cosa per a disminuir la pandemia, hem de ser
responsables. No hem de pensar “aix0 no va amb mi”
com si no ens poguera afectar a nosaltres. Qualsevol
pot contraure la SIDA, i la solucié pot ser tan facil com
utilitzar el preservatiu o simplement informar les
persones del nostre entorn. No ens relaxem, la
Sindrome d’Inmunodeficiencia Adquirida encara
persisteix.

“L’accés per a tots a la prevencid, tractament,
atencio i suport en materia de VIH és una part fonamental dels drets humans.”

utilitza la goma... ...eshorra la sida!
4 <
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y@%@@ Mireio Fuentey - 3r B

¢Una diana contra el cancer?

Cientifics espanyols del Centre Nacional d'Investigacions Oncologiques (CNIO)
han donat ara un important pas cap a la immortalitat. Un grup coordinat per la
directora del Programa d'Oncologia Molecular del CNIO, Maria Blasco.

Per que envellim?

Segons Maria Blasco, envellim perque
en dividir-se les cél-lules pateixen danys i un
dels danys més importants és la pérdua de la
telomerasa. Quan les cél-lules es divideixen es
creen copies idéntiques pero a poc a poc van
perdent qualitat i el que més perden sén
telomers, que protegeixen als cromosomes. Es
com el cordd d'una sabata que té el plastic final
que el protegeix, de tant usar-lo es desgasta i
els fils del cordé deixen de fer la seua funcid, es
deslliguen.

El material genétic es desgasta i es

produeix I'envelliment.

Els telomers els heretem dels nostres pares, com més llargs siguen més duren
aquestes cél-lules i com més curts poden produir malalties com I'envelliment prematur.

"Quan vaig tornar d’Estats Units el projecte era augmentar la quantitat de
telomerasa de manera forgada, per a disminuir la velocitat de desgast dels telomers i aixi
poder allargar la vida d'un ratoli, en altres paraules, haviem de ser capagos de mantenir jove
aquest ratoli durant més temps, pero alhora disminuir les probabilitats que aparega el
cancer. Abans s'havia fet amb ratolins perd0 en augmentar la quantitat de telomerasa
d’aquestos desenvolupaven un tumor amb més facilitat i morien aviat.” Afirma la doctora
Blasco.

La telomerasa fa que la cél-lula es dividisca més i puga viure millor, si és una cél-lula
normal, perfecte, el problema és que si la cél-lula té algun dany també fara que es dividisca
molt i que puga generar un tumor.

El segiient pas és buscar I'eterna joventut pero evitant el cancer.

Maria Blasco és la mare cientifica deTriple, un ratoli amb un extra de telomerasa
perd amb un pare especial Super P53, un ratoli molt més resistent al cancer que un ratoli
normal ja que se li ha activat el gen P53. Es com un policia que vetlla per la nostra vida, quan
descobreix en I'organisme una cél-lula danyada I'elimina. Es va descobrir que podia viure un
45% més de vida mitjana, actuant sobre un grapat de gens
concrets. "Es com si els humans visquérem una mitjana de 125
anys", explica la investigadora.

L'elixir de Il'eterna joventut ja no és utopic. Les
aplicacions d'aquest descobriment per a I'ésser huma, si es
confirma que les conclusions en ratolins son extrapolables a
I'home, no arribaran fins d'aqui a 20 anys, comengant pels
pacients amb envelliment prematur. De fet, algunes empreses
dels Estats Units ja estan provant activadors de la telomerasa
en persones amb els telomers més curts del normal, com els
malalts de sida.

4 ascla
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Descobert el primer planeta habitable fora del Sistema Solar

ANTONIO CASTRO CARBONELL - 2BATX. A
quest planeta,
batejat\e@m Gliese 581 g, podria
tindre algllp i una atmosfera
pareguda a la de la Terra.

Ha sigut descobert per
un equip de astronoms d’EEUU,
gracies a més de deu anys
d’investigacid, financats per la
“Fundacié Nacional de Ciéncia
dels Estats Units” i per la
“NASA”.

Es el primer planeta que
es descobreix que es troba en la
comunament anomenada “zona
habitable”.

Aquest planeta ha sigut
localitzat a la constel-lacié “Lliura”, té tres vegades la massa de la terra, compta amb la
suficient gravetat com per a que hi haja una atmosfera i es troba a una distancia adequada
del seu estel com per a tindre aigua en estat liquid, el que el converteix en un planeta
potencialment habitable, pero, sera dificil de comprovar ja que es troba a 20.3 anys llum, el
que fa que actualment siga practicament impossible saber-ho.

El Gliese 581 g té una composicié rocosa, i no té moviment de rotacié sobre el seu
eix, el que significa que una part es troba sempre il-luminada i I’altra en la foscor.

El que provoca que el seu clima siga sempre el mateix, es a dir, estable.
Precisament, en eixa linea entre la llum i la foscor és on suposadament es donarien les
condicions optimes per a la vida.

Com poder observar a la comparacié superior, el sistema Gliese 581g és més petit
que el nostre, i el seu estel es una “nana roja”, estel molt més petit i fred que el nostre sol.
Es degut a la seua proximitat a I’estel el que provoca que complete una orbita cada 37 dies,
si, alli un any es poc més de un mes per a nosaltres.

Cal esmentar que el terme “habitable” no significa que anem i trobem platges,
planures verdes, i un paisatge idil-lic ni molt menys. En altres paraules: “habitable” significa
que és apte perque es desenvolupe vida semblant a la terrestre, no que puguem anar-nos de
camping.

El descobriment resulta
increible, no solament pel que és,
sind pel que implica, si hem trobat
un planeta habitable en tan pocs
anys amb una tecnologia capag
d’observar l'univers, qui sap quants
planetes habitables o amb vida hi
poden haver?

Supose que haurem de
seguir a I’aguait.

Aci tens la representacio pictorica del Gliese 581 g.




Raquel Romero-- 3r B
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Com ha afectat la crisi a I'institut?

Espanya s’esta veient afectada per una crisi molt profunda, que també
esta afectant I’ institut. He entrevistat el personal de la cantina per veure
com els estava afectant a ells, per informar-nos un poc més de com s’ha
manifestat la crisi al nostre centre. “Hem notat que venem menys
havent-hi més alumnes ara que fa uns quants anys, pel fet que ara

mpra mig entrepa i no un de sencer i ja no se’l compren tan

soyint com abans”, ens ha aclarit Manoli.

ya, igual que el nostre
institut, esta sent victima d’una crisi
molt duradora. Aquesta esta afectant
el nostre insitut, la nostra cantina...

“Abans la gent sempre es
comprava entrepans sencers molt
sovint i ara els alumnes només es
compren mig entrepa i no tots els dies.
La crisi és la causa d’aco”, ha explicat
Manoli. “Ara les mares dels alumnes
no poden donar-los tots els dies 1
euro, perqué no els costa res dur-se’l
fet de casa i ja tenen aquest euro
estalviat”, diu Manoli.

“A la crisi cal acostumar-se.
A0 consisteix en gastar sempre menys
del que guanyes: si guanyes 5 te’n
gastes 4, i aixi funciona”, ha aconsellat
Sebastia.

Pel que veiem, la crisi ens
afecta, per6 no d’una manera
extremada, almenys a la cantina.

“De totes maneres, la crisi no
ha suposat molts problemes, ja que els

6

preus no sén gens elevats: estem
parlant de 5 céntims, com a molt 1
euro. L’Gnic que puja son els entrepans
de salsitxa perqué ens els pugen de
fabrica, pero no per la crisi”, ens ha
aclarit Tano. “Per a mi, la principal
causa d’aquesta crisi es deu a que
Espanya va orientar tot el seu
potencial economic a la construccid i
els bancs prestaren molts diners a les
empreses constructores. Aquestes en
veure l'eéxit continuaren demanant-li
més credits als bancs i aquestos
continuaven finan¢cant les preses
constructores”, ha continuat Tano.

“Encara que aquesta crisi ens
arribara a afectar molt, no
renunciariem al nostre treball, perqueé
ens agrada molt. Ens hem acostumat a
la gent jove i estem molt a gust aci”,
ha reconegut Manoli.

Esperem que aquesta crisi
acabe prompte i que no siga més greu
del que pareix a simple Vvista.

ascla
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Carloy Tomdy - 3r B

Creacio per primera vegada d'un equip de voleibol
femeni per a fomentar I'esport a I’ institut.

guany el centre, per a
fomentar Il'esport, ha creat un
equip de voleibol femeni compost
per alumnes d'aquest institut amb
edats de 12,13 i 14 anys.

A més es pretén competir
en la lliga de voleibol femeni que
comenga el gener, i que de cara al
futur aquelles esportistes més
competitives puguen integrar-se en
un equip universitari.

Per poder rebre els
entrenaments d'aquest esport s'ha
recorregut a una entrenadora

Membres de I’equip de voleibol entrenant. Foto: Carlos T.

7

especialitzada contractada per I
institut.

Els entrenaments es fan
fora de I'horari lectiu i es du a
terme al gimnas del centre, cada
edat rep un entrenament setmanal.

Mai no s’havia creat aquest
tipus d'equip a I’ institut i sén

bones esportistes amb gran
capacitat i moltes ganes
d'aprendre.

S'espera que vinga molta
gent a veure-les jugar a les
competicions i que obtinguen molts
bons resultats.

ascla
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Una clase de nivel

El grup de Taller de dramatitzacio i teatre de 3r E i 3r F estem
representant I'obra “"Una clase de nivel...” tots els dijous a les 11,00
hores al Salo d'Actes del nostre centre. Totes les clases que vulgueu
podreu asistir com a espectadors, pero sempre amb invitacio (el
professor/a que tingueu a eixa hora us avisara si podeu venir). La
vam estrenar el dijous 25 de novembre i I'experiéncia per a
nosaltres va ser similar a tirar-se per una gran atgraccio. Els nervis i
I'adrenalina estaven a tope.

Esperem que disfruteu!

El grup de teatrede 3r Fi 3r E.

g ascla
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| nostre institut ja disposa de
nous tendals que permeten eliminar
aquelles molésties plantejades per

professors i alumnes quant a
I’enlluernament que es produia amb
'eixida del sol i en determinades
classes.

Aquest sistema ja havia sigut
utilitzat anteriorment pero no estava
instal-lat en totes les classes de I
institut, sent la cara sud la més
afectada, i on s’havien instal-lat
tendals en unes quinze aules.

Amb aixo es pretén eliminar la
moleéstia principal, que era
I'enlluernament que no permetia
donar les classes amb normalitat.

La Direcci6 davant esta
situacid i en el present curs académic,

Num.17 primer trimestre del curs 2010/11
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Jorge Tomads - 3r B

Des de fa unes
guantes setmanes a
I’ institut s’esta
disfrutant de la
col-locacié de
tendals en les seues
classes per evitar
I’enlluernament.

va decidir col.locar tendals en les
classes afectades atenent a les queixes
rebudes, eliminant aixi
I’enlluernament i el fet d’haver de
baixar les persianes i encendre el llum
per evitar les moleésties del sol.

Per a la seua instal-lacié s’ha
recorregut a una empresa de Sant
Vicent anomenada “Toldos Ldpez”.
S’han instal.lat uns tendals de tipus
estandard recomanat per I’empresa,
sen pagat el seu cost per la propia
Conselleria d’Educacid.

Es possible que se’n continuen
instal.lant alguns més en altres aules,
pero les principals aules afectades ja
disposen d’aquest element protector
dels rajos solars.

10 ascla



e “& Num.17 primer trimestre del curs 2010/11
\° Paudor Péreszg
Lwcégu Mo-res:vo-
Selectivitat Ruben Abvil -

Per informar-nos sobre els resultats de I'any passat en la
selectivitat hem preguntat alguns professors:

Lucia (professora d'Historia)

- Com has vist el nivell
d'aquest any dels
examens de selectivitat?
- Bé. Ni alt ni baix, com
sempre.

- Veus preparats els
alumnes de 1r de
batxillerat quan entren
en 2n de batxillerat?

- Només puc parlar dels
meus alumnes ja que
desconec la preparacio
dels altres.Jo I'any
passat vaig ensenyar a
fer un bon comentari i
llavors aquest any estan
més preparats que els

alumnes que no han tingut Historia en primer.

- Aproximadament digues-nos el percentatge d'aprovats al juny tant en
I'institut com en selectivitat.

- Al juny va aprovar la major part i en selectivitat van aprovar
aproximadament un 98% dels presentats.

* Kk

Adolfo (professor de Filosofia)

- Com has vist el nivell d'aquest any dels examens de selectivitat?
- Va tenir el mateix nivell que tots els anys.Era de dificultat acceptable.

- Veus preparats els alumnes de 1r de batxillerat quan entren en 2n de
batxillerat?
- La majoria vénen preparats.

- Aproximadament digues-nos el percentatge d'aprovats al juny tant en
I'institut com en selectivitat.

- En la meva assignatura al juny aproximadament aproven el 90% dels
alumnes i en selectivitat també aproven un 85% dels presentats.

1n ascla
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- Com has vist el nivell
d'aquest any dels examens
de selectivitat?

- Han tingut un nivell
acceptable. Encara que
I'examen de setembre va
ser més dificil que juny ja
que un dels seus textos
contenia llenguatge
especific.

- Veus preparats els
alumnes de 1° de
batxillerat quan entren en
20 de batxillerat?

- No, no tenen en nivell que
es demana en 2° de
batxillerat. Per aconseguir
aquest nivell haurien de

tenir més hores d'angles.

- Aproximadament digues-nos el percentatge d'aprovats al juny tant en
I'institut com en selectivitat.

-Al juny hi ha un percentatge mitja d'aprovats pero la majoria dels
presentats a selectivitat aproven.

x Kk

Juan Ramon Guijarro (professor de Valencia)

- Com has vist el nivell d'aquest any dels examens de selectivitat?
-No s'han produit molts canvis en els examens. El nivell ha estat
acceptable.

- Veus preparats els alumnes de 1° de batxillerat quan entren en 2° de
batxillerat?

-Si. Cada vegada preparem als alumnes millor des de cursos anteriors
perque quan arribin a 2° de batxillerat tinguin el nivell necessari.

- Aproximadament digues-nos el percentatge d'aprovats al juny tant en

I'institut com en selectivitat.
-Al juny i en selectivitat aproven aproximadament un 90%.

12 ascla
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Jesus Cabrera(professor de Matematiques)

- Com has vist el nivell
d'aquest any dels
examens de selectivitat?
-Els examens han tingut
un nivell normal.

- Veus preparats els
alumnes de 1° de
batxillerat quan entren
en 2° de batxillerat?

-Els alumnes normalment
vénen molt fluixos.

- Aproximadament
digues-nos el
percentatge d'aprovats
al juny tant en l'institut
com en selectivitat.

-El 80% aproven.

* Kk %

Gaspar(professor de Fisica)

-Com has vist el nivell d'aquest any dels examens de selectivitat?
- Han canviat la prova. El nivell és normal, encara que I'alumne sol fallar en
els problemes de raonament.

- Veus preparats els alumnes de 1° de batxillerat quan entren en 2° de
batxillerat?
- Si, vénen preparats.

- Aproximadament digues-nos el percentatge d'aprovats al juny tant en
I'institut com en selectivitat.

-Cada any és diferent.Aproximadament hi ha un percentatge d'un 50%
d'aprovats.
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Carmen(professora de Quimica)

- Com has vist el nivell d'aquest
any dels examens de selectivitat?
- Van ser correctes. Pero els
alumnes van fallar ja que van amb
molts nervis. Jo aconsello que
vagin relaxats als examens.

- Veus preparats els alumnes de 1°
de batxillerat quan entren en 2° de
batxillerat?

- Si, els veig preparats per a
I'assignatura.

- Aproximadament digues-nos el
percentatge d'aprovats al juny
tant en l'institut com en
selectivitat.

- Hi ha un 67% d'aprovats en
selectivitat i més d'un 80% al

juny.
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Es rendible estudiar h
opi™®

Cristina Pliege § Net@lERah e

es de molt menuts, els nostres pares sempre ens han dit que si
estudiem i anem a la universitat tindrem un futur m illor, i que per contra,
si no ho fem els llocs de treballs que desenvolupar em seran molt més
roins i el salari, en consequeéncia, també.
Pero ara cal fer-se aquesta pregunta: estudiar o no estudiar? és
una de les questions més preguntades per molts jove s a l'actualitat.
Fa temps aquesta questié no

“davant |'escassesa de treball es plantejava mai, ja que el que
el que han de fer el joves és volia estudiar i comptava amb els
formar-se adequadament per ~ Mijans possibles per a fer-ho

estudiava i conseguentment

tindre més possibilitats

. , , aconseguia un treball, i aquell que
d'incorporar-se al mon laboral J duet

no ho feia també tenia lloc al mén
laboral. Tot aix0 es donava per la
diversitat de puestos de treball i la
gran amplitud d'aquestos.

A dia de hui és impensable plantejar-nos aquesta qu  esti6, és clar
que davant I'escassesa de treball el que han de fer el joves és formar-se
adequadament per tindre més possibilitats d'incorpo rar-se al moén laboral,
podent desenvolupar o no un treball relacionat amb els estudis que facen,
ja que una bona preparacio intel-lectual t'obri un ventall de possibilitats.

Per aquest motiu, pensem que és rendible estudiar u  na carrera
universitaria o un cicle formatiu perquée, encara qu e no t’ asseguren que
pots treballar d’ alldo que estudies, tal i com est an les coses ara; sempre
tindra més eixides en el mon laboral algl que ha e  studiat, que un altre
qgue no ho ha fet .

Encara que hem de tenir en compte que les xifres a Espanya
indiquen que la diferencia de salaris entre les per  sones que estudien i les
que no ho fan és molt petita, encara

que les condicions laborals no siguen “animem tots els joves a
les mateixes. Perd, de tota manera, gue estudien i puguen
'entrada al mén laboral és molt més aconseguir ser qui volen

senzilla si tens una bona preparacio.

Per aix0, animem tots els joves
a que estudien i puguen aconseguir ser
qui volen ser i treballar en allo que
desitgen.

ser i treballar en allo que
desitgen”
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El motor d'aigua
Angel Torregroso Li

ada cert temps apareix alguna noticia o web nova parlant
d'un nou inventor que ha fabricat un motor que funciona solament
amb aigua com a combustible. Perd existeix el motor d'aigua? té base
cientifica? o és pura ficci6? Perqué l'aigua..no crema! Anem a
investigar i analitzar els motors d'aigua.

Navegant per Internet podem trobar automobils japonesos amb
"motor d'aigua" i fins i tot un inventor espanyol dels anys 70, Arturo
Estevez Varela, perit industrial que va oferir la llicencia per a Espanya
de la seua patent sobre el motor d'aigua a l'estat espanyol per al seu

desenvolupament i
aixl independitzar-nos
del petroli, pero
Franco després de
demanar un informe
tecnic a I'Escola

d'Enginyers [1] va
procedir a enterrar el
projecte per inviable.
Fins i tot hi ha
un video recent sobre
el tema

http://www.youtube.com/watch?v=ThxPBj-5C0U
en el qual es comenta que al diposit del motor se li tirava aigua i ....
unes "pedres secretes".

Aqui esta la clau d'aquesta investigacié. Les pedres secretes se
sospita que eren bor, una substancia que reacciona amb l'aigua
oxidant-se amb lI'oxigen d'aquesta aigua i alliberant en el procés
I'hidrogen de l'aigua. Després aquest hidrogen és usat pel motor
d'explosié, un motor d'explosié gairebé normal i corrent que crema
hidrogen en lloc de gasolina.
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“Aixi que el motor NO ERA UN d'aigua” no era tal, siné un
MOTOR D’AIGUA, sin6 un motor  otor d'hidrogen. I el gran
d’hidrogen muntat en un vehicle syt de I'invent era que en

que porta la seua propia mini comptes d'emmagatzemar
fabrica d’hidrogen incorporada” I'hidrogen en una bombona,

Es a dir, que el "motor

era fabricat in situ gracies a
una reaccié quimica entre bor, o un altre material, i aigua. La moto
portava damunt la seua fabrica d'hidrogen individual.

Aixi que el motor NO ERA UN MOTOR D'AIGUA, sind un motor
d'hidrogen muntat en un vehicle que porta la seua propia mini fabrica
d'hidrogen incorporada.

Tot i aixi molts diran ¢éi quin és el problema? mentre aquest bor
dure molt i siga barat ...

Per fi hem arribat a I'assumpte de la viabilitat del projecte, el bor
ni és abundant, ni barat, ni dura molt, ja que reacciona facilment
amb l'aigua i s'oxida deixant de ser util, i sent molt car "desoxidar-
lo". El veritable combustible es pot dir que en certa manera eren "les
pedres secretes", no l'aigua, ja que l'aigua és el producte final de la
combustio, el vapor que sortia pel tub d'escapament del motor, i
només un producte intermedi en la fabricacié de I'hidrogen.

En cada crisi energetica torna a ressorgir la idea del motor
d'aigua i en forums conspiradors debaten amb ardor sobre la possible
conspiracié de les grans empreses petrolieres en contra d'un invent
similar, donant-lo com una cosa
certa. Fins i tot en alguns mitjans de
comunicacié importants donen publicitat
a I'invent, per exemple
en Reuters [2] es publica un video
recent sobre uns inventors japonesos,
perdo pocs es plantegen que realment és un motor d'hidrogen i que
sense el bor, Borohidrur d'hidrogen [3] o un altre material car i escas
és simplement un vehicle impossible.

“En cada crisi
energetica torna a
ressorgir la idea
del motor d'aigua”

[1]http://www.hoy.es/prensa/20061112/sociedad/franco-mando-parar-
motor_20061112.html

[2] http://www.reuters.com/news/video?videold=84561&videoChannel=1
[3] http://es.wikipedia.org/wiki/Borohidruro_de_sodio
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CUIDEM LA NATURALESA

ots intentem
cuidar la naturalesa i
reciclar, pero supose
que no ho fem molt
bé perqué cada
vegada hi ha menys
bosc, menys
naturalesa i molts,
molts edificis.
L’Amazona que és el
pulmé del planeta,
'estan talant i
encara que és un
habitat natural, van
a fer-lo malbé. Cada
vegada la capa d'ozé
és més fina fins que
s'ha fet un forat. Els cotxes contaminen un munt, pero tanmateix tots en tenim un o
dos, i... no seria més facil anar caminant o amb bici, o, si és una distancia llarga, usar
transports publics? Doncs si, pero quasi mai ho fem.

Cada vegada hi ha més animals en perill d'extincid i estan en perill per nosaltres,
que els matem per la seua carn o pell o perque els llevem els seues habitats naturals.
Després volem salvar-los. Si, aixo esta bé, pero, no seria millor no aprofitar-se tant
de la naturalesa?

Imagineu-vos que algun animal s'extingira, doncs seria una catastrofe perque,
s'alteraria la cadena alimentaria, ja que els animals que s'alimentaven del que va
desapareixer s'anirien extingint fins a deixar d'existir, i el mateix li passaria al
segiient i al segiient

No us oblideu, que la naturalesa és molt important i la necessitem.

(Traduccio del castella)
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LA NATURA

Judit Borovoy - IrA | A NATURALESA

esulta molt
relaxant anar-se’'n a
passar el dia en
contacte amb la
naturalesa, respirar un
aire net, passejar,
contemplar un
paisatge natural.

Tots diem que
ens preocupem per
cuidar el medi
ambient, pero no és
aixi i vaig a contar-vos
el que va succeir en
I'Gnic espai verd que
queda a Sant Vicent, el Sabinar. La meua mare és ecologista i fa uns pocs anys
anavem ella, jo i altres persones (no moltes) a plantar arbres, arbustos... Era molt
divertit, perque després menjavem una coca que la meua mare portava, i jugavem
amb els amics... Aqueix temps va passar i nosaltres vam créixer.

Anys després seguiem passejant per aqui, perd0 ens vam assabentar que
anaven a fer un camp de golf. Prompte tot va quedar pelat (arran de terra), no va
quedar res, menys la canyada real on solament hi havia un arbre i una fina ratlla
verda.

Veure aqueix paisatge amb les restes d'escombraries que van deixar els
obrers va ser el més impactant que he vist; no obstant aixo, amb la crisi tot ha
canviat (la companyia ess’ha quedat sense diners) i ha tornat a créixer el verd. Ara
anem a donar llargs passejos amb els gossos per aci.

Pero jo sé que aquesta historia encara no ha acabat.

Es molt important conservar la naturalesa, ja que d'aquesta depeén la
humanitat. Reciclem, no matem els animals, qualsevol cosa, per menuda que siga,
ajuda la naturalesa qualsevol cosa és important pel futur de la nostra espécie.

Els animals estan desapareixent, els ecosistemes s'estan desequilibrant, el
mon esta emmalaltint i tot agd no és un acudit; si no actuem ara, no ho farem
després perque, tal vegada, no haja un després en la nostra espécie.

( Traduccio del castella)
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La naturalesa com a amiga

o-Mateo- - 1r A

la Terra no només
vivim els humans i animals
sind6 també les plantes,
insectes i tots els éssers vius
del planeta. La humanitat
només pensa en si mateixa,
per aix0 no ens adonem que
no estem sols.

El progrés ens ajuda
a viure més comodament,
pero perjudica el medi
ambient perque la
naturalesa no és de ferro i
no ho aguanta tot. No
resistira molt més temps en
aquestes condicions per la
qual cosa hem d'ajudar-la.
Sense ella no podriem viure.

Algunes persones la
defensen i ajuden a
conservar-la  reciclant i
revisant els envasos per a
veure si son reciclables o no,
pero a¢o hauria de ser tasca

= de tots.

Si seguim llangant CO2 a I'atmosfera de forma incontrolada, la temperatura
anira augmentat i el nivell del mar pujara per la descongelacié dels pols. Aquest és
només un dels casos, si no parem la destruccié del nostre planeta, podria océrrer una
catastrofe mundial i la raca humana s'extingiria.

Fa uns anys el meu pare se’n va anar a Paléncia. Quan vaig anar a visitar-lo,
el primer que va fer va ser ensenyar-me el seu paratge favorit. Era preciods, pero
estava molt brut, amb embolcalls de plastic, llandes de begudes, objectes en
descomposicid, i animals morts, com un gosset i una tortuga les retes dels quals vam
veure surant a l'aigua.

Hem de fer alguna cosa i jo crec que entre tots podrem aconseguir que el
medi ambient millore en poc temps.

(Traduccié del castella)
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és que cuidar la Terra, amb la justificacié del progrés, I'estem destruint, per
exemple, jo mai he portat a terme les tres erres: Reduir, Reutilitzar i Reciclar. Per
aix0, cada vegada hi ha més espécies en perill d'extincié com el linx i I'és panda.

També sobre explotem la naturalesa talant molts arbres, destruim la capa
d'ozé amb el fum dels cotxes i les fabriques o usem el mar com abocador i el
contaminem amb escombraries i d'aqueixa manera moren molts éssers vius.

No s’ha de destruir la naturalesa perqué ens destruiriem a nosaltres
mateixos, ja que nosaltres som animals i en formem part. La naturalesa és molt
important, no la maltractem, cal cuidar-la, perqué si seguim aixi, al final la vida
desapareixera i no haura tornada arrere. Aixi que TOTS hem de col-laborar per a
preservar el Medi ambient.

(Traduccid del castella)
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ncara recorde el dia que va

a aparéixer a classe per primera
vegada, a I'hora d’historia:

- 4tE?

- Si, aci és.

- Bé, aquesta és l'aula. Aquest és
Nabil, s’incorpora ara a les
classes, ja esta tot arreglat.

- Molt bé, crec que no hi ha molts
llocs lliures... jAh, si! Mira, seu
al costat d’eixa xica, Carmen.

Des d’abans de la seua arribada, el

debat ja estava obert a classe.

- Estem en crisi, al meu pare
I'han tirat del treball i damunt
arriben immigrants que ens
lleven el treball als espanyols,
al nostre propi pais!

- Aixo0 és veritat, ja dona por anar
pel carrer amb tant de moro.

El xic venia d'una ciutat del
nord de Marroc, ara mateix no
recorde el nom. ES mogué
rapidament fins arribar al meu
costat, i s'assegue.

Entenia perfectament
'espanyol, I'havia estudiat a una
església prop de la seua casa,
encara que no el parlava amb
fluidesa. Contava amb un any més
que la gran part de nosaltres, setze.
Tranquil i discret, es movia com un
xic més. Solia vestir amb roba
clara, que destacava sobre la seua
pell fosca. Cada mati, portava a la
cara un somriure perfecte,
enllumenat per uns ulls negres
ametlats que es perfilaven per unes
abundants pestanyes. Els de
classe van comencar a dir-li
“Aladin”, perqué ens recordava a
aquest personatge de Disney, pels
seus caracteristics trets.

Valenguelo - 1r Batu A
U negre
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Aquesta narracié va ser la
guanyadora dels premis
Sambori 2010 a I’Alacanti.

ni bllawnc

A les poques setmanes, ja era
un més a classe. A gimnastica
participava amb tots, a classe es
feu un lloc entre els xics amb les
seues bromes i acudits. Destaca
sobretot, a les classes a les que es
jugava amb nombres, tot el contrari
a mi. Era un cervellet, aquest xic.

- Els moros s6n tots uns
masclistes. Obliguen a les
seues dones a vestir el burka i
no els deixen ni sortir al carrer
soles, jo em moriria!

- Aix0 soOn tot mentides i topics,
gent roina hi ha per tot arreu.

La familia de Nabil havia vingut,
com qualsevol altre immigrant
marroqui, buscant una oportunitat
gue els oferira un futur millor. Eren
sis persones en total, ell era el
germa major, i vivien a un minuscul
pis a les afores d’Alacant. El seu
pare era obrer i la seua mare
netejava pisos de tant en tant, per
tal de pagar la renda del pis i de
tindre un trist tros de pa que
emportar-se a la boca. Els altres
germans, una xica de dotze anys i
dos xiquets de sis i quatre anys, se
les arreglaven a soles quan no hi
havia ningu gran a la casa.

Una vegada, vaig vore a la seua
mare, Samia. Era una dona baixeta
i ampla, a primera vista, era com si
fora tota una peca; envoltada de
peus a cap, encaputxada en el seu
caracteristic mocador. El vel,
emmarcava una cara redona, amb
una pell finissima i d'un color
paregut al de l'arena. Un nas recte i
elegant, uns llavis fins i uns ulls
enormes, verdosos, que
contrastaven amb les arrugues que
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creuaven aquesta cara, envellint
una mirada que rabiava joventut.
Sense dubte, el seu cos havia
contat els anys molt més de pressa
del que realment era, i mai sabré
per qué. A pesar de la forta relacio
que ens va unir a Nabil i a mi en
molt poc temps, mai em va
convidar a entrar a la seua casa, tal
volta no hi cabia ni una agulla de
cap.

Quan li preguntava sobre la
relaci6 entre els seus pares i la
situaci6 de la dona islamica, em
responia sempre alguna cosa
pareguda:

- Porte aci sis mesos i ja estic
avorrit de sentir com homes
espanyols maten a les seues
dones espanyoles. Crec que ha
quedat clar que no es questié
de paisos ni de religions, és una
eleccio personal.

Soliem  quedar per les
vesprades a la Biblioteca d’Alacant,
a Canalejas. Ell m'ajudava amb les
matematiques i jo feia el possible
per tal que pogués fer alguna cosa
en I'examen de morfologia i sintaxi.
En realitat, de poc serviren
académicament eixes vesprades,
doncs si quedavem ales 5, ales 6 i
mitja féiem un descans, que no
tenia tornada.

Ens anavem a un pub que hi
havia al costat, i ens preniem una
Coca- Cola mentre jugavem al
billar. Jo era realment bona, encara
em deu algun que altre berenar per
les apostes que li vaig guanyar.
Quan va arribar el bon temps, vam
deixar de visitar aquest pub per la
calida arena de la platia de El
Postiguet, podiem  passar-nos
hores i hores tirats a l'arena, o
jugant a les cartes. En ago si que
era millor que jo.

La seua anterior ciutat a
Marroc, també era costanera. Em
va parlar dels estius al pais africa,
dels seus amics alli.
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Teniem un lloc secret vora la
mar, un raco de roques des d’'on
podiem saltar. Potser que la roca
més alta arribara als trenta metres.

Eren cinc amics, i anaven tots
junts a la zona rocosa des d'on es
llancaven com des d'un trampoli
contra les aigies transparents del
Mediterrani. Després, per les
vesprades quan baixava un poc
l'atorridor Sol, quedaven en un
descampat per a jugar un partit de
futbol on, segons em va contar,
sempre era el que més gols
marcava. De segur que qualsevol
del altres xics contaria el mateix.

Vaig sentir com se li afonava
un poc la veu al recordar als seus
companys de Marroc. Hauria de ser
dur deixar darrere tota una vida.
Per un moment, em vaig imaginar
fent les maletes. A mi m’encantava
viatjar, perd aquest no era el tipus
de viatge amb el qual somnien les
persones: era un viatge definitiu. Si
eixia bé, no tornaria més a Alacant,
si eixia mal, ni se sap que seria de
mi. En la maleta només podia ficar
unes quantes coses, pero no podia
portar-me ni a la meua gata Laia, ni
al iaio Manel ni a Lorena i a Claudia
per a organitzar més quedades per
a anar al cine. El meu desti encara
estava per escriure, i no podia
contar amb el suport dels més
importants en la meua vida.

Normalment, la gent de fora, la
gue parla sense saber, mai et
recomana passar molt de temps
amb un immigrant, i menys si és
musulma:

- Carmen, que tens amb el Nabil?
No et dona por que puga fer-te
alguna cosa? Crec gue passeu
massa temps junts.

- Som amics, res més...

- Amics? Jo mantindria un poc
meés les distancies, uUltimament
sempre vos veig junts i no és
bo, és musulma i no saps res de
musulmans...
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Una vesprada, quan ja havien
acabat els examens, vam quedar per a
anar-nos a EI Postiguet, que ja
comencava a plenar-se de gent atreta
pel bon temps. Portavem dues
tovalloles, una pales per jugar i
municions suficients per a passar alli
una setmana en lloc d’'una vesprada.
Pel cami, de sobte, Nabil va comencar
a parlar-me sobre un tema que no
m’'esperava. Deia que el contracte del
seu pare s’havia acabat feia un mes, i
que la seua mare feia ja temps que no
trobava res a fer. Pel moment, ell no es
matricularia a batxillerat, havia de
buscar un treball que pogués aportar
un minim d’ingressos a la seua familia.

- Ens anem a Madrid, alli esta un
germa de ma mare que diu que
podem quedar-nos a sa casa
per un temps. Si la cosa
continua aixi... No sé, supose
que haurem de tornar-nos al
Magreb.

- Quan vos aneu?

- La setmana que ve, ja ho tenim
tot preparat.

Aquesta noticia em va trencar
el cor, i em va fer adonar-me del que
Nabil s’havia convertit en uns mesos
per a mi. Per un moment, la meua ment
no abasta a imaginar un mon sense ell,
la meua ment es tanca i va dir que no
era possible eixa realitat. Ja formava
part de la meua rutina i supose que jo
per a ell també, perd després vaig
comprendre que ell no estava en les
mateixes condiciones que jo. Era un
immigrant, i el immigrant esta en un
continu viatge, que canvia i transforma
constantment el paisatge 1 els
personatges, que obliga a les
persones a endurir-se per tal de tindre
un sostre baix el que dormir, o en el
cas dels pares de Nabil, per tal de
garantir un futur millor als seus fills. El
viatge de I'immigrant no té cap final
definitiu.

Sempre havia sigut més
d’escoltar que de parlar, per aixo als
debats sobre la immigracio de classe, i

encara que féra una actitud que
admirara, mai vaig entrar molt
decididament a defendre cap opinio.
Primer havia de saber de tot.

El dia que Nabil va arribar i es
va seure al meu costat, fou quan se
m’obriren les portes d'aprendre
realment i per mi mateixa, no de les
opinions dels altres.

Sincerament, en un principi,
no vaig ser tan tolerant com pensava
gue era, no li vaig parlar com hauria
parlat a un nou company que haguera
vingut de Franca o dels Estats Units.
Les histories que circulaven, els
comentaris de més que se sentien per
gualsevol part, fan que si no tens por,
n'agafes. Més que por, respecte, eixe
distanciament que separa a dues
persones que es veuen tots els dies,
perd no es coneixen.

Per sort, gracies a la calidesa
d’aquest xic que em rebia cada mati
amb un somriure d'orella a orella i que
m’animava a estudiar per a I'examen
de fisica, vaig oblidar que venia d’un
pais com Marroc, que era d’'una religio
gue no era la cristiana catolica i que la
seua pell era més fosca que la meua.
Simplement, passa a ser un xic més,
amb els seus punts positius i els
negatius, aprenent a estimar-lo com a
persona.

En acabar el curs, vam
comencar a perdre un poc el contacte,
pero a dos dies que partira, vaig rebre
un sms convidant-me eixa mateixa
vesprada a un ultim berenar al pub de
sempre.

La vesprada va transcorrer
amb tranquil-litat, com un altre dia
gualsevol; arribarem, ens posarem a la
mateixa taula del racd, i després
dedicarem els ultims quatre euros a la
nostra perdicid: el billar. Eixe dia ell
paregué estar més concentrat que mai,
pero vaig tornar a guanyar, no anava a
lliurar-se aixi dels deutes pendents.
Les hores es passaren en un tres i no
res, i quan vam mirar el rellotge, ja
eren les huit i mitja. Vam sortir del pub
i vam comencar a caminar per
Canalejas, semblava mentida que no
tornariem a fer eixe passeig cap a la
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platja al dia seglent. Vam comencar a
xarrar de tonteries, a ningu no li feia bé
tenir la ment lliure de distraccions en

aquells moments. Recordarem el dia
que va arribar a la nostra classe, la
vegada que em vaig caure de la cadira
i el dia que el cap destudis ens va
pillar fugant-nos de classe de filosofia;

el mal que se li donava a ell 'anglés i
les hores que es passaven rapid
contant acudits sobre I'arena. No vam
deixar de riure, fins que vam arribar al
final de I' Explanada i ens vam parar.
No va posar cap cara trista, i va ser el
millor perque se m’haguera contagiat.

- Gracies per tot, Carmen. Saps
que tens un amic per a tota la
vida, aci, en Madrid o en
Marroc. Tornarem a veure’ns.

- Gracies a tu també. Cuida’t molt
per la teua nova ciutat i espere
que les coses milloren. No
toblidaré... i ja saps que la
platia dels madrilenys sempre
ha sigut Alacant, aixi que tens
I'obligacié de continuar amb la
tradicio!

Em va somriure, de nou amb
eixes dents perfectes, aquell
somriure,que em tornava boja que i
enllumenava tota la cara. Ens vam
abracar i jo vaig desitjar que no em
soltara mai, que es quedara sempre
aixi, al meu costat. Perd el meu amic
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encara tenia un llarg viatge per davant,
i la vida havia de continuar.

Nabil, m’ensenya que no
nomeés es tracta de ser una persona
tolerant, sin6 que la discriminacio és la
diferenciacio segons la raca o la religio
d’'una persona. Es clar que tots som
diferents, pero a I'hora de relacionar-
nos, el color o I'accent no han de ser
cap frontera.

A Madrid, van oferir al seu
pare un treball a una fabrica, no sé
exactament de que, pero qualsevol
cosa era bona. Al final, va estar bé
anar a la gran ciutat a provar sort, a la
capital sempre hi ha més oportunitats.
Ell esta estudiant, encara que els caps
de setmana ha de treballar com a
cambrer a un bar prop de la Porta del
Sol, fent entrepans de calamars; per tal
de pagar-se el estudis, que encara que
nosaltres no ho valorem aixi, sén un
gran luxe que no tothom es pot
permetre. Els seus germanets estan
cada dia més grans, i la xiqueta de
dotze anys, Fenna, s’encarrega ara de
cuidar-los, doncs la mare també ha
tornat a netejar cases. Encara no I'he
tornat a veure, per0 sé que esta bé,
gue és el que buscavem. Potser, per a
aguest estiu, enyore la platja i vinga a
fer-me una visita, o potser que els
meus pares i jo fem un viatget a
Madrid pel pont delﬁilar.

Uy desitjow un

BonwArny Now

v unes Bonesy
festses de Nadal
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capitan Alatriste

Khaled, Melal: i Amron Morenc

| capita Alatriste és una bona
novel-la del génere historic que et situa en el
fosc Madrid de la decadéncia del segle XVII
gracies a la descripcié de llocs, perillosos LAS AVENTURAS DEL | CAPITAN ALATRISTE
escenaris, formes de resoldre els assumptes
a espasa i ganivet; i també ens presenta els

ARTUROY CARLOTA

mentideros, mancebias, tavernes i la poca -
higiene de la ciutat. PEREZ-REVERTE
El personatge de més interés és,
sens dubte, el protagonista don Diego de
Alatriste i Tenorio, un “capita” retirat dels
tercos de Flandes que mata fredament, pero
sempre considerant la situacié. Destacaria
d’aquest valors com la seva gran lleialtat, fins
i tot cap als malvats inquisidores i la seva
gran valentia, que de vegades frega
I'estupidesa, al no ocultar-se dels seus
perseguidors. Un altre personatge digne
d'esment és Francisco de Quevedo, un tipus
gracids i sempre disposat a batre's.

: %
Pérez Reverte, gracies a la seva gran EL CAPITAN
documentacié, ha aconseguit crear un q l QTRISTE
ambient perfecte que permet traslladar-te
als llocs en els quals es desenvolupa I'accié.
Recomanariem aquest llibre a
aquells lectors als quals els interesse el Segle
d'Or espanyol, les intrigues, les bones

ambientacions i les histories d’espases que
sén mortals i pateixen sofriment.

ALFAGUARA

(Traducci6 del castella)
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L.a Joia

_ - Ens complau convidar-vos a la presentacio del poemari

“ La jola
d’Antoni Prats
Premi Ibn Jafadja de Poesia

«Amor i dol, desig i plenitud, recerca i escriptura»

A més de I'autor, hi intervindra I'escriptora Gracia Jiménez.

L'acte tindra lloc el divendres 19 de novembre, a les 20.00 h,
a |'Espai Pais Valencia (U/ Pere Serafi, 7 Vila de Gracia).

espaill’ais\lalepcié -~

em espai fem Pais

| passat divendres 19 de novembre, a Barcelona, dins les activitats culturals
programades per L’Espai Pais Valencia,es va presentar el poemari La Joia del poeta
Antoni Prats.

La presentacio va ser a carrec de Gracia Jiménez, professora del nostre
institut. A més de comentar I'obra, es va aprofitar per parlar sobre la creacié i sobre la
poesia actual.

Aci teniu una mostra de I'obra presentada, publicada per I'editorial Bromera i
gue es va algar amb el prestigids Premi de Poesia Ibn Jafadj ciutat d’Alzira, de I'any
2009.

AL CAPDAVALL LES PARAULES

Per fer inoblidables uns quants mots
nomeés cal un paper i un pobre llapis.
Perqué arrelen a lloure en la memoria,
primer han de gratar el pensament

i després dir molt més

que un bon diccionari.
Antoni Prats (La Joia)
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El secreto del
hombre muerto

0 ’ Num.17 primer trimestre del curs 2010/11

a novel-la és una historia
d'intriga i misteri que succeeix a
Veneécia en el segle XV
aproximadament i els protagonistes
sén Lucca, un xiquet a qui la seua
madrastra va tirar de casa i Valerio
Gentile, un home solitari que havia
estat embruixat per magia negra.

La novel-la és un poc curta,
pero l'autor ha sabut reflectir molt
bé I'época en la qual succeeix i,
sobretot, m'ha agradat com ha creat
un ambient somort i decadent.

Els personatges estan
bastant elaborats. Per a mi, el millor,
és el senyor Foscari, qui ajuda a
Lucca a eixir dels entrebancs en queé
es troba. Sempre, en tot el llibre,
sembla que ell té la situacié sota
control i és amable en oferir-li un
treball, que tant necessitava, al
protagonista. En cap moment perd la
serenitat i la curiositat és una de les
seues qualitats. Encara que és un
personatge secundari, juga un paper
fonamental en el llibre. Es com un
angel de la guarda per a Lucca.

Finalment assenyalar que el
relat té personatges interessants,
llocs meravellosos (Venécia) i la
trama esta ben contada. Jo la
recomanaria per a persones a les

quals els agrada llegir llibres d'époques passades o llibres amb escenes intrigants,
principalment aa aquells que es cansen rapid de llegir alguna cosa, perque se'ls fa molt

pesat.

(Traducci6 del castella)
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AnavMa Castelld: - 1r Batu

Un altre mon és possible

n mon més just i habitable, on
el respecte a la diferéencia estiga

EEAGHLHAREL NES LS reconegut i practicat. En la democracia
THOMAS MORF que ara tenim tot val: manipulacié,
e mentides descarades... Hi ha
UTOPIA desconfianga i pérdua de credibilitat

dels politics, per culpa d’alguns. Aixo
afavoreix I’abstencionisme i facilita la
instal-lacié dels governs en el
conservadorisme i la por. El poder té
molta responsabilitat en la gestacioé del
terrorisme i I’odi als immigrants.

Cal reconstruir la democracia
perquée tots som importants,
comengant per la creacié d’'una trama
associativa densa i variada, per
“interlocutar” amb els governants.
També un ordre economic no excloent
ni depredador amb empreses solidaries
i consumidors responsables. Caldria
afegir una campanya per il-legalitzar la
cobdicia i castigar als que estafen.

Els mitjans de comunicacié
haurien de contribuir a la construccio
d’'una societat més humanitzada,
remarcant per exemple com les dones
han demostrat una capacitat
transformadora increible per totes les coses aconseguides fins ara.

Thomas More va fer plantejaments a favor d’una societat més justa, organitzada i
felig. El seu treball va ser intel-lectual i notable i el seu compromis politic, decidit i valent i en
coheréncia amb els seus principis com a humanista europeu reconegut ja en el seu temps i
ara encara més.

Thomas More volia servir de referent per millorar la vida de la gent. Hi ha coses que
semblen impossibles, com ara la pau al moén, la lluita contra la fam, i les malalties... La
tragedia d’Haiti s’ha cobrat milers de victimes, el desastre ecologic del golf de Méxic per la
fuga de cru... Aquestos fets haurien de remoure’ns la consciéncia més enlla de donar
mostres de solidaritat i prou. Perqué un altre mon és possible: la lectura de Thomas More
ens ajudara a comprendre’l.
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"Benvinguts a l'infern"

Joow Quivant - 4T B

a pena de mort és un castig que, encara que estem en ple segle

XXI, segueix aplicant-se en més de 60 paisos, i en alguns, com Arabia Saudi, per

“delictes” com l"adulteri, 'oposicié a la familia real i fins i tot la “bruixeria”, i

encara mantenen formes de matar com la lapidacid o la decapitaci6 amb

espasa. Jo estic en contra de tots aquestes barbaritats, i em costa creure que hi
haja algl que no ho estiga.

La primera rad que tinc per a anar en contra, és molt simple, aplicant-la
s’esta violant un dret huma, concretament el 3, que diu: “Tot individu té dret a
la vida, a la llibertat i a la seguretat de la seua persona”. Si tu mates a algu, no
estas respectant-li el dret a la vida. Pense que si algul ha fet una cosa molt greu,
ja té pro estant en la presd, perqué pot ser els primers dies no es penedisca,
pero, quan porte tancat alli molt de temps, com se sentira?. Sense llibertat,
sense poder fer res, no és aix0 prou castig? A més, tots sabem que qui
condemna a la pena de mort hauria d’estar al 100% segur de la culpabilitat de
I'acusat, cosa que no sempre passa, i que porta al jutge a equivocar-se. Un error
que és irreversible, i que, encara que se solucione, no llevara al condemnat
I'angoixa d’haver estat esperant a ser executat. Per altra banda, si mirem les
estadistiques podem comprovar que els estats on s’aplica la pena de mort, no
tenen una criminalitat més baixa. Si el segle XXI és el segle de la revolucio
informatica i dels avancos tecnologics, no s’hauria de seguir usant la pena de
mort, perque és tornar al passat, a la prehistoria, on els problemes se
solucionaven amb la forca, no amb el raonament. | alguns paisos com EEUU o la
Xina, haurien de tenir agcd en compte perque, ja que sén dos dels estats més rics
del modn, i a la volta, dos dels estats on encara s’aplica haurien de donar
exemple en aquest assumpte.

Per a acabar, espere que la pena de mort siga abolida en tots els paisos
que encara la duen a terme, no espere que siga en aquest any, perque aixo és
quasi impossible, perd si que es vaja abolint progressivament fins a
desaparéixer, ja que una presé on s’executa gent, hauria de tenir com a eslogan,
una frase que ha inspirat a diversos grups com Ska-p o Sum 41 a fer cangons.
“Benvinguts a linfern”. Si l'assassinat és un delicte, aleshores, que és
I'execucié?
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OP‘“ El botelld

Cristinar Blanco-
LauwraRobles
José Cawlos Mawrtinesy

n tema d’actualitat social és el del botell6. Aquesta practica,
recolzada per uns i criticada per altres, ha causat un sin fi de postures.

Hi ha qui situa els seus origens en els anys 80 entre jovens
normalment de classe obrera, que ocasionalment es reunien en places o
parcs per a beure en grup com a alternativa barata a I'excessiu preu de les
consumicions en bars o pubs, abans de dirigir-se després a locals d'oci.
AcO no era un fenomen de masses com ho va ser després, pero es pot
considerar la seua arrel.

Aquesta activitat ha donat lloc a un dels costums de la joventut
actual i la seua practica causa el desgrat de la resta de la poblacié, que
defén la seua oposicié argumentant la quantitat de brossa generada,
I'increment del soroll i els incidents produits pels jovens alcoholitzats,
tinguen els anys que tinguen, ja que no hi ha cap control en aquesta
activitat i la diversitat d’edats és molt ampla. A més, I'actitud de la policia
en molts casos és passiva.

Tot i aquestes objeccions, els jovens segueixen recolzant i defenent
el botell6 i recriminen els abusius preus dels hotelers. A més, defenen que
si el botelld es fa correctament podria ser una bona alternativa, ja que si
per exemple es posaren uns controls amb els quals tot el mén arreplegara
el seu fem no se’n generaria tant i els espais quedarien nets. També
demanen que es designen espais especifics per a la seua practica, evitant
aixi les molesties a la resta de |la poblacié.

En definitiva, el botellé és un “problema” que es podria resoldre
trobant solucions que agradaren a les dues parts i que serien positives
tant per a uns com per a altres: els jovens es divertirien a la seua manera i
la resta de la poblacié no hi tendria cap molestia, el que proporcionaria
una bona convivencia i la fi de totes les queixes.
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Cal millorar el procés d’estandarditzacio
de la nostra llengua

Marcoy Rodrigues- - 2nBatk

estandarditzacid manté una relacié dialectica amb la seva normalitzacid social i no és,
si s’estudia d’'una manera global, un fenomen de laboratori. Tota iniciativa favorable a
I’estandarditzacié d’una llengua té com a objectiu principal estendre’n la seva difusid social.
Inversament, tota restriccio de l'estandarditzacié d’una llengua té efectes directes en la
contraccio del seu Us social. No hi ha, doncs, cap empresa social de normalitzacio lingistica
gue no tingui com un dels seus eixos d’actuacid importants la promocié de I'estandarditzacio
de la llengua en questié. L'estandarditzacié és el resultat d’'una tendéncia a establir i
perfeccionar la forma lingdistica. Es tracta d’un procés de seleccio, fixacid i optimitzacid de la
varietat lingliistica en un ambit determinat.

La llengua estandard permet d’establir matisos de tipus lexical o gramatical que els
diferents dialectes no aborden amb la mateixa precisié. Perque hi hagi una llengua estandard
no n’hi ha prou amb una tria millorada dels recursos lingtiistics; cal una estabilitat, una fixacio,
un procés que té una relacio clara amb I'escriptura.

L'estandarditzacié seria aquell grau d'elaboracié que permet I'establiment social
d'una llengua, dins una societat determinada, és a dir, el ple compliment de totes les funcions
socials que exerceix una llengua normalitzada.

La llengua estandard al nostre pais no es troba implantada de manera plena arreu del
territori.

L’analisi de la situacié
sociolingliistica ens mostra I'existéncia
d’avencos importants en |'acceptacié general
de la normativa ortografica i en un procés
remarcable d’igualacié de la morfosintaxi en
la produccié escrita i audiovisual arreu de
I’area lingliistica. A més a més, la intensificacid dels contactes al si dels territoris de llengua
catalana ha disminuit amb el pas del temps. Pero malgrat els avencos i els factors favorables
de la situacié actual, la varietat estandard de la llengua no ocupa totes les funcions socials que
li correspondrien en una societat normalitzada ja que en una part important del territori la
llengua catalana es troba encara foragitada de molts usos formals i no és identificada com a
llengua propia general de relacié social.

En la meua opinid cal insistir en la necessitat d’'una llengua estandard que sigui, d’'una
banda, realment interdialectal (on els trets i la difusié dels productes linglistics no siguin
compartimentats regionalment). | que sigui, des d’un punt de vista general, autocentrada tant
pel que fa als seus trets linguistics, és a dir, que evite les interferencies (espanyoles), com pel
que fa als continguts culturals (que no haurien de ser provincians). | pel que fa a I'aprofitament
dels recursos propis, cal concebre la llengua estandard com a rica, és a dir, oberta a la
utilitzacié dels recursos expressius disponibles, tot superant els reduccionismes de I'oralitat
espontania i regionalitzada.
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LuciavSaey - 1r F.

Cuidem el Nostre Cos

Per a mi cuidar el cos és tractar-lo bé,
donar-li un bon us, perqué només en tenim un
per a tota la vida, donar-li el que necessita:
descans, aliment (amb qualitat i en la quantitat
adequada), exercici fisic moderat, higiene
corporal, etc.

Quant a l'alimentacié, ha de ser
equilibrada i el més sana possible, és a dir, no
prendre molts greixos, menjar fruites i
verdures, no beure alcohol ni fumar.

Tan important és el menjar com el
descans, ja que si no dormim prou, el cos
s'esgota i acaba emmalaltint.

No hem d’oblidar tampoc que per a una
bona salut cal que ens fem revisions
periodiques i també hem de dur una bona
higiene; amb aixo s'eviten malalties a més que
és agradable veure una persona neta i
endrecada.

L'exercici fisic és fonamental per a
mantenir el cos equilibrat i que tots els organs
funcionen sense problema. També cal tenir en
compte les postures perque si adoptem
dolentes posicions a I'asseure'ns o quan estem
fent una activitat, ens provocara dolors i
problemes fisics.

Si portem a terme tots aquests consells,

és molt probable que tinguem una bona salut.
Traduccid del castella
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Envia’ns la solucid als dos
enigmes abans del 28 de
febrer del 2011 a
larevistaO5C@hotmail.com
i participa en el sorteig
d’un ecbook, entre tots
aquells que els hagen
encertatse. Posa el teu
nom, cognoms$ i curs,
“asclamagic” en
Assumpte i la solucié als
dos enigmes.

Un problema de pomes?

- D6éna’m una poma i en tindré el doble que tu.
- Aix0 féra injust!

Es millor que tu me la dones a mi, i aixi en
tindré igual que tu.

Quantes pomes té cadascu

Un enigma selvatic

Qué passa a la selva africana cada dia, fins i
tot els festius, de 4 a 6 de la matinada?

u ascla



Aixo0 és en Jaimito que arriba a casa de
I'escola i la mare li pregunta:

-Queé un ha ensenyat avui la mestra a
classe?

- Res, avui portava pantalons.

-Saps mama? La meua redaccié ha commogut
la mestra.

-De debo?

-Si, m’ha dit que donava llastima.

Pere:

-Papa, aquesta nit he somiat que em
regalaves una bicicleta. Que significa
aixo?

-Significa que estaves somiant.

“ Num.17 primer trimestre del curs 2010/11

Dos amics es troben al cap d’un
temps, i un li diu a l'altre:
-Bufa nano, no veges. Hi
ha molt de boig pel carrer...
-Tota la rag, sort que
soc invisible.

s ascla

Saben aquell que diu... un
pare al seu fill:

-Fill meu... arranca el
tractor..

| el fill DIU:

-On I’has plantat,

pare?




Miranda Azorin i Fatima Blasco-3r A

INGREDIENTS:
1 got de sucre
4 rovells d'ou
1 ou sencer
Y2 quilo de farina d’ametla
Ratlladura de llima

PREPARACIO:

fem un got de sucre i I'aboquem dins d’un bol,
preferentment que siga profund. Després ratllem una llima (més o
menys tres cullerades) i afegim la ratlladura al recipient. Tot seguit
afegim el mig quilo de farina d’ametla.

Barregem els ingredients fins que la massa es quede enganxosa.
Després, quan veiem que la massa esta preparada, ens rentem les
mans i fem petites boletes ( aproximadament en sortiran unes 40).

Aguestes han de tindre una forma punxeguda o de piramide amb
la base aplatada. Posem paper de forn o d’albal a una safata de cuina i
després les boletes a sobre.

Les fornegem durant 10-15 minuts, fins que estiguen un poc daurades.

Atencid: s’han de traure una mica abans que ens agraden a la vista,
perque si no es posaran dures.

Ja estan fetes! BON PROFIT!!!

3% ascla



Num.17 primer trimestre del curs 2010/11

3&@@@@@%@93&@?@?&
am@s% BE NADAT

: .‘;Mgrzments
jﬁer al bzmnt
/ 4 uus stmers
2 robells
Boy'grams he sun‘e i
 Ratliadura be mig Timd S
8o gtams befavina ;

A ﬁer al fartiment i Ia hemranu'
'{f 400 gtams De xutulata per tnubre
250 grams be mantega 5
~ 150 grams be sucre
el mlIzraha be rum blzm;

7 f‘;tmuns' 1'h'altra hauha tal batre’les tla' 5' ‘Upunt be neu. Emms eﬂ barre;a' sy
3 tnt amh tnmgte t s‘expanhetx suhre Ia: saiatti’hel forn hnnaut i forma e
r aangular, un sense abang posar uua tapa be paper h'alummt a Ia satata :
¢S oo ﬁmi begada que s’ba enfornat hurant 15 mmnts a 200 G: vetira el papn ‘
: 2 h'alﬁmmt, s'enmtllg la plantllla he pa he pessn amh I'asuha h'nu hrap t
e f"hetxa -bo retrehar : / i
: ;ﬂlmm 13-4 retreha el ‘votllo, tou Ia xntnlata aI banp marta hat'ila manteg& :
e anth el gucre, afegeix el rom i funt tot amb la xntnlata e e L o
@uan el pa de pessic esttga ben fred, vesenrotila'l i cobrix-lo amb Ia mma‘ g

[
- e xocolata, regervant una mica de xntnlata per a [a Decoracid. Besprzs bn % <
f
/
f
Z

mmtl[es be nou i el cobreixes amb una altra :ana be xocolata.

Per finalitsar la teua receta m:rmtt ht .ﬁaﬁal pots fer ung ornaments amb 5
‘uua turqml[a i puses [eg uumbes per snhrz Ja tens a punt el teu pustre , ara
-"numes [’ljauras he titar eu eI tngnntu fing aI moment de gerbir-lo.

- _»,mm;gmﬁ@xms aa




Num.17 primer trimestre del curs 2010/11

e |
Recepta pet a ter reglitat els sopunis

INGREDIENTS: Maria Termes Sabater-MB I %
- Un gran bol d'il - lusié.

- Una ampla cullerada d'esperanga.

- Tres sospirs.

- Nou llagrimetes

- I un forn de la confianga en tu mateixa

COM ES FA:

er a comengar obri el teu frigorific i llanga a la brossa totes
les llandes i altres pots que continguen por inseguretat o qualsevol
classe de negativitat.

Compra't, si no el tens ja, un gran bol d'il-lusiéo i aboques en ell
una ampla cullerada d'esperanca. Es necessari que deixes caure tres
sospirs, pero que siguen reals i profunds, que demostren lo molt que
desitges que s'acomplisca el teu somni. I també és menester que manes
als teus ulls que facen caure nou llagrimetes, mostrant que lluitaras fins
al final coste el que coste, sabent que en ocasions hauras de patir.

Una volta feta aquesta mescla cal que barreges amb energia sense
deixar grumolls. Aixi obtindrdas una massa llisa en la qual es pot
comprovar que tens les idees clares.

Per a concloure aquesta recepta,(ara ve la part més important)
introdueixes el bol amb la massa, dins del fons de la confianga en tu
mateixa. Deixa’'l durant dues hores i, tasta’l. Una volta conclés aquest
pas, veurds que en poc temps els teus somnis es faran realitat.
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Andrea Martinez Blasco - 2n Batx.
Estds de sort, vagis on vagis ets el centre de totes les mirades. Estas més maco
que mail
Una amiga ho passara malament a causa d'un retrobament amb el seu ex.
Ddna-li tot el suport del mon. Et necessita més que mai al seu costat.

: Somriu sempre que puguis, la gent alegre i divertida atreu molt. I el teu
somriure timid de segur que és ben bonic.

Encara que ara només esteu coquetejant, recorda que et queden pocs dies per a
I'estiu, llanga't ja!
Si, que et costa compartir al teu millor amic/a amb uns altres de la colla.
Perd no et preocupis, ell/ella no t'esta deixant de costat i et vol un munt.
Has de dur sempre amb tu una mica d'aquest amic/amiga. Per exemple una
bonica polsera.

BESSONS

AMOR: Un xic que mereix la pena vol coneixer-te, pero tu ho t'estas adonant perqué vius
ancorada en el passat.

AMISTAT: Déna llargs passejos amb el teu amic/amiga per la riba de la platja al
capvespre i repasseu les millors anecdotes junts/es.

CONSELL: Confia en la teva mare, veurds que savia que és i que bé que t'aniran les coses
si li prestes una mica d'atencio.

Prepara't per a viure emocions fortes! entre vosaltres la cosa estd que crema.
Ja és hora de cridar a aquest col-lega que fa temps que no veus, sobretot
perqué t'has oblidat del seu aniversari.
Potser et vaja bé un canvi de pentinat fes-te'l una mica més innovador i
modern.

BALANCES

AMOR: Falta poc perque ell/ella et demani sortir. No tinguis por d'espatllar la vostra
amistat, el seu amor és veritable.

AMISTAT: En un aniversari dels teus col-legues coneixerds a algi molt especial, que
et fara estar als ndvols tan sols de recordar-lo/la.

CONSELL: No siguis tan cabota, de vegades les coses no sén com penses.

Si has estat perseguint-lo esbrinant coses sobre el/ella... vés amb compte, per
que no estds sent molt discret@ i es va a empipar.
Si li has perdut una cosa a la teva amig@ i no t'atreveixes a confessar-li-
ho. No tinguis por i parla amb ell/ella.
Renova el teu armar:i i ix de compres amb els col-legues et sentara bé i al
teu armari fambé pero aixo si, no et passes que els diners no els regalen!
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CAPRICORN

AMOR: Et preguntes si el vostre amor superés les distancies, no et preocupis sou tal
per a qual. Ell/ella no s'oblidara de tu per uns quilometres.

AMISTAT: Va, conta-li als teus amics aixo que et preocupa tant, veurds que ho era tan
greu.

CONSELL: Posa't colors clars que s'acosta el fred.T'asseuen fenomenal.

AQUARI

AMOR: Després de tant temps amb el teu xic/a, podria semblar que us aneu a avorrir
junts, perd no, aquesta quinzena saltaran espurnes!

AMISTAT: Parla amb els teus amics/amigues, des que tens nuvi/a has passat un poc
d'ells/es, al final se solucionaran les coses.

CONSELL: No et posis mitjons amb sandalies. :D

: Ultimament saltes a la minima, i el teu xic/a se sent un poc maltractat.
Recompensa'l, tot el mon necessita manyagues de tant en tant!
Tindreu un conflicte amb un de la vostra colla que us ha criticat. No
I'imiteu ni us rebaixeu al seu nivell.
Trau partit a la teva mirada, tan bonica com és, és una llastima que quedi
oculta darrere d'unes ulleres.

Encara que t'encanta el joc del flirteig, aviat veurds que aquest xic/a també
esta per tu i no podras resistir-te a la temptacié de plantar-li una besada. La paciéncia
no és el teu fort.

Encara que ets |'anima de la colla, aquesta vegada sera una amiga teva qui
durd la batuta a I'hora de fer plans. Tu segueix-lal

Deixa que la gent descobreixi el teu costat més optimista, riu i fes plans amb
ells aprofitant que ja estan aci les vacances.

VERGE

AMOR: Lligaras amb un xic/a especial. Encara que ho és el que a tu t'agrada, et pujara
molt |'autoestima i passaras bons moments al seu costat.

AMISTAT: Et dus millor amb ells que amb elles. Aprofita per a ajudar a una amiga a
relacionar-se més amb ells, +'ho agraira.

CONSELL: Posa't aquest hivern molta crema protectora i no et confiis que no se't vaja
a ressecar la pell. El fred juga dolentes passades i pells solament n'hi ha una.

PEIXO0S

AMOR: Estds en una de les temporades ximples en les quals ho t'agrada cap xic/a i
t'agraden tots. Tranquil/a, en uns pocs dies veurds que haura un/a que sobresortira
entre els altres.

AMISTAT: Ajuda als teus amics/gues a estudiar. T'ho agrairan moltissim, perque la
veritat és que estan un poc desanimats/ades.

CONSELL: No tafanegis tant sobre els altres i centra't en tu mateix. A tu fampoc
t'agradaria que xafardegessin de tu a les teves esquenes.

i ascla
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Irene, Lucia, Rocio, Silvia, 1r F
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Isabel Terol Martinez 2° Bach B
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Mira, deixa
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Woah! Mai hi
havia vist una
sirena real abans! No séc una

sirenal

Les meves cames
me les van robar!

w .

% ascla



Num.17 primer trimestre del curs 2010/11

El cielo esta hecho un infierno, és I’obra que
representara el grup de Teatre de l'institut el dia 21 de
desembre a les 12,00 hores a I’Auditori del Centre

Social de Sant Vicent.
Els actors son alumnes de 3r A, 3r B, 3r Ci 3r D.

Sergio Pliego
Kevin Baldo
Alejandro Dominguez
Oriol Pamies
José Miguel
Santacreu
Ivan Campos
Fatima Blasco
Miryam Ortigosa
Mireia Fuentes
Naiara Peinado
Sonia Delicado
Maria Bucur
Maite Morato
Alba Garcia
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A AT AR ESTDATS SIS ALAANT

a Federacio Escola Valenciana organitza la Il Lliga de Debat
d’Estudiants de Secundaria de I’Alacanti (alumnes de 1r batxillerat).
Aquestes competicions d’oratoria se celebren habitualment en moltes
universitats per tot el mon, pero la nostra comarca és pionera en fer-les
entre estudiants de Secundaria.

La final de la passada edicio es va celebrar al Club Diari Informacion el
6 de marg i va ser guanyada per I'lES Mutxamel. El tema a debatre va ser
“Els diners donen la felicitat?” i els guanyadors van ser convidats a la final
de la Lliga Universitaria de la Xarxa d’Universitats Lluis vives que es va
celebrar a Lleida.

Per a la present edicid, alumnat de 1r de batxillerat del nostre institut
participara i debatra amb alumnes de tota la comarca sobre si “Existeix el
canvi climatic?”. Els debats es realitzaran a la Seu Universitaria d’Alacant i
al Club Diari Informacion durant els dies 10, 11 i 12 de febrer. L'equip
guanyador viatjara enguany convidat a la final de la Lliga que organitza la
Xarxa Universitaria Lluis Vives, que es fara a Barcelona, a la Universitat
Politécnica de Catalunya, del 21 al 25 de marg de 2011.

Aci teniu una breu explicacié de com es realitza una Lliga de Debat:

La Lliga de Debat és una competicié en la qual diferents equips
d’estudiants debaten sobre un tema polemic i d’actualitat. Els equips
representen el seu centre i han d’estar formats per un maxim de 5
persones —dos oradors, dos documentalistes, i un reserva- a més d’un
capita.

Mesos abans del comencament de la Lliga es fa public el tema del
debat. Durant la competicid, els equips no coneixen quina posicié han de
defensar (a favor o en contra) fins a uns minuts abans de comencar cada
enfrontament. Un equip de jutges decideix quina argumentacié s’ha
realitzat amb el maxim rigor i de la forma més convincent possible,
d’acord amb els criteris establerts a les bases de la competicio.

TANT DE BO EL NOSTRE INSTITUT PUGA GUANYAR LA COMPETICIO |
ANAR DE VIATGE A BARCELONA!

% ascla
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